
Сводная сетка расписания занятий с детьми ГБДОУ детского сада № 4 Калининского района Санкт-Петербурга на 2024-2025 год 
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ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА №1  

 

ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА №6 

 

ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА №12 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА №5 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА №7 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА № 8 

08.50 – 09.00 ОО 

«Физическое развитие», 

Физическая культура 1 

подгруппа 

09.00 – 09.10  

ОО «Физическое 

развитие», 

Физическая культура 2 

подгруппа 

09.20 – 09.30  

ОО «Речевое развитие», 

Развитие речи  

 

09.00 – 09.10  

ОО «Речевое развитие», 

Развитие речи 

09.20 – 09.30  

ОО «Физическое 

развитие», 1 подгруппа 

Физическая культура 

09.30 – 09.40 

 ОО «Физическое 

развитие», 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

09.00  – 09.10  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

09.20 – 09.30  

 ОО « Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, 

предметное и социальное 

окружение 

 

09.00 – 09.15 

ОО«Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

09.50-10.05   

ОО «Физическое 

развитие», Физическая 

культура  

 

09.00– 09.15 

 ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи 

 

09.25-09.40  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе,  предметное 

и социальное 

окружение  

09.00 - 09.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

09.30 – 09.50  

 ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

8.50 – 9.00  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

  

09.10 – 09.20  

ОО «Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры, 

сенсорное развитие 

08.50 – 09.00  

ОО «Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры, 

сенсорное развитие  

 

09.10 – 09.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

09.00  – 09.10  

ОО « Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры, 

сенсорное развитие  

 

09.30 – 09.40  

ОО « Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

09.00– 09.15  

ОО «Познавательное 

развитие»  РЭМП, 

дидактические игры 

09.25-09.40  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе,  предметное 

и социальное 

окружение 

09.00 – 09.15  

ОО «Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры 

 

09.30-09.45  

ОО «Физическое 

развитие», 

Физическая культура 

 

09.00– 09.20 

 ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

09.30 – 09.50   

ОО «Познавательное 

развитие» 

РЭМП, дидактические 

игры 
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08.50 – 09.00  

ОО «Физическое 

развитие», 

Физическая культура 1 

подгруппа 

09.00 – 09.10 ОО 

«Физическое развитие», 

Физическая культура 2 

подгруппа 

 

09.20 – 09.30   

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности, 1, 3 неделя/ 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой 2,4 неделя 

09.00 – 09.10  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, 

предметное и социальное 

окружение 

 

09.20 – 09.30  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/Конструирование 

 

09.00  – 09.10 

 ОО « Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/ Конструирование  

 

09.20 – 09.30 ОО « 

Физическое развитие», 1 

подгруппа 

Физическая культура 

09.30 – 09.40   

ОО « Физическое 

развитие», 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

 

09.00-09.15 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность         

 

09.25 - 09.40 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Рисование 

 

 

 

09.00 – 09.15  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Формирование 

основ безопасности /1,3 

неделя/ 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности /2,4 неделя 

 

09.25-09.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»    

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

09.00  –  09.20  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности /1,3 

неделя/ 

ОО «Познавательное 

развитие» Развитие 

познавательно-

исследовательской 

 деятельности /2,4 

неделя  

10.20 – 10.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 
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08.50 – 09.00  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

09.10 – 09.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/ Конструирование 

 

08.50 – 09.00  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности, 1, 3 неделя/ 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой 2,4 неделя 

 

09.10 - 09.20   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

09.00  – 09.10   

ОО « Художественно-

эстетическое развитие » 

Рисование 

 

09.30 – 09.40  

ОО « Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

 

09.00-09.15   

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности /1,3 неделя/ 

ОО «Познавательное 

развитие»  

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности /2,4 неделя 

  

 

09.30-09.45 

 ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

09.00 – 09.15   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация 

 

09.50 – 10.05  

ОО «Физическое 

развитие», Физическая 

культура 

 

09.00 – 09.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»,  

Лепка/Аппликация  

  

 10.20-10.40    

ОО «Физическое 

развитие»  

Физическая культура 
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09.00 – 09.10 

 ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, 

предметное и социальное 

окружение 

 

09.20 - 09.30  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

08.50 – 09.00  

ОО «Физическое 

развитие», 1 подгруппа 

Физическая культура 

09.00 – 09.10  

ОО «Физическое 

развитие», 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

09.20 – 09.30  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 

09.00  – 09.10   

ОО « Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности, 1, 3 неделя 

ОО « Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой 2,4 неделя 

 

09.20 – 09.30  

ОО « Физическое 

развитие», 1 подгруппа 

Физическая культура 

09.30 – 09.40 

 ОО « Физическое 

развитие», 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

 

09.00 - 09.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

09.25-09.40  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»,  

Лепка/Аппликация 

 

09.00 – 09.15  

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Рисование 

 

09.25 – 09.40 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

  

 

09.00-09.20 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Рисование 

 

         09.30-09.50  

 ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе,  предметное и 

социальное окружение, 

краеведение 

 

 

 

ГРУППА №1 

 

ГРУППА №6 

 

ГРУППА №12 

 

ГРУППА №5 

 

ГРУППА №7 

 

ГРУППА № 8 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА № 10 
 

СТАРШАЯ ГРУППА №2 

 

СТАРШАЯ ГРУППА №11 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 3 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 4 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 9 

 

09.00 - 09.20   

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи  

 

09.30 – 09.50     

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе,  предметное и 

социальное окружение, 

краеведение 

 

 

09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

10.20 – 10.45  

ОО «Физическое 

развитие», Физическая 

культура 

 

 
09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие», 

Развитие речи 

 

12.05 – 12.30   

ОО «Физическое развитие», 

Физическая культура  

 

16.00 – 16.25   
ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

09.00 – 09.30  

 ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.45 – 10.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

10.25 – 10.55  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, формирование 

основ безопасности, 

патриотического 

воспитания 

 

09.00 – 09.30  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.45-10.15 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, 

формирование основ 

безопасности, 

патриотического 

воспитания 

 

12.05  – 12.35  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность  

 
09.00 – 09.30  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

  09.45-10.15    

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, формирование 

основ безопасности, 

патриотического 

воспитания 

10.25  – 10.55  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность  
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09.00-09.20     

ОО «Познавательное 

развитие» 

РЭМП,  дидактические 

игры 

 

09.50– 10.10   

ОО «Физическое 

развитие», Физическая 

культура 

 

 

09.00– 09.25  

ОО «Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры 

 

09.50 – 10.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкально - 

художественная 

деятельность 

 

16.00 – 16.25 

 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

09.00– 09.25 

 ОО «Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры 

10.25 – 10.50  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкально-

художественная 

деятельность 

16.00 – 16.25   

ОО «Познавательное 

развитие» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Окружающий мир (о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира) /1,3 

неделя/; 

Ознакомление с 

природой /2 неделя/; 

Санкт - Петербург /4 

неделя 

 
09.00 – 09.30   

ОО «Познавательное 

развитие» 

РЭМП, дидактические 

игры 

 

09.45 – 10.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Конструирование  

 

10.25 – 10.55  

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура  

 
09.00 – 09.30 

 ОО «Познавательное 

развитие» 

РЭМП, дидактические 

игры 

 

09.45 – 10.15  

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

12.05  – 12.35  

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

09.00 – 09.30 

 ОО «Познавательное 

развитие» 
РЭМП, дидактические 

игры 

09.45 – 10.15   

ОО «Познавательное 

развитие» 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Окружающий мир (о 

себе, других людях, 

объектах окружающего 

мира) /1,3 неделя/; 

Ознакомление с 

природой /2 неделя/; 

Санкт - Петербург /4 

неделя 
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09.00  –  09.20     

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»    

Формирование основ 

безопасности /1,3 неделя/ 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности /2,4 неделя 

09.50  –  10.10    

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

09.00 – 09.25 

 ОО «Речевое развитие», 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

12.05 – 12.30  

ОО «Физическое развитие», 

Физическая культура 

16.00 – 16.25  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, формирование 

основ безопасности, 

патриотического 

воспитания 

 

 

09.00 – 09.25  

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.35 – 10.00  

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ребенок в семье и 

обществе, 

формирование основ 

безопасности, 

патриотического 

воспитания 

 

09.00– 09.30 

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.45–  10.15  

ОО «Познавательное 

развитие» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Окружающий мир (о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира) /1,3 

неделя/; 

Ознакомление с природой /2 

неделя/; Санкт - Петербург 

/4 неделя 

09.00 – 09.30  

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.45 – 10.15   

ОО «Познавательное 

развитие»                       

РЭМП, дидактические 

игры 

 

09.00 – 09.30  

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.45 – 10.15   

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструирование  

 

10.25  – 10.55  

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 
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09.00 – 09.20   

ОО «Физическое 

развитие», Физическая 

культура 

 

09.30  –  09.50   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация 

 

9.00 – 9.25  

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация  

09.35 – 10.00  

ОО «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Окружающий мир (о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира) /1,3 

неделя/; 

Ознакомление с природой /2 

неделя/; Санкт - Петербург /4 

неделя/ 

 

09.00 – 09.25  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация 

 

12.05 – 12.30   

ОО «Физическое 

развитие», 

Физическая культура  

 

09.00 – 09.30  

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация 

09.45-10.15  

ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры  

 

12.05 – 12.35  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-художественная 

деятельность 

09.00 – 09.30   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация 

  

09.45  – 10.15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

09.00 – 09.30  

ОО «Познавательное 

развитие» РЭМП, 

дидактические игры 

09.45 – 10.15  ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация   

10.25  – 10.55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 
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09.00-09.20    

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

      Рисование  

 

09.50 – 10.10   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкально-

художественная 

деятельность  

 

09.00 – 09.25  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие», 

Рисование  

 

10.20 – 10.45  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

9.00 – 09.25   

ОО «Художественно -

эстетическое развитие», 

Рисование 

 

12.05 – 12.30  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»                

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

09.00-09.30  

 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

09.45 – 10.15  

 ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

09.00 – 09.30  ОО 

«Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Окружающий мир (о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира) /1,3 

неделя/; 

Ознакомление с природой /2 

неделя/; Санкт - Петербург /4 

неделя 

09.45 – 10.15 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

10.25  – 10.55 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

09.00 – 09.30   

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

12.05 – 12.35   

 ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 
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